
募集要項・受講申込書のご請求は
大分いのちの電話 事務局（平日 10:00～17:00）

   電話 097-537-2488 ／FAX 097-537-2492

令和6年度 相談員養成講座
カウンセリング公開講座 のご案内

募集期限    令和6年3月31日まで

受講して相談員になりませんか？

・・・こころの痛み
話せる電話です。

こちらからもダウンロードできます。

聴く人、募集



* 講師の都合等で一部変更になる場合があります。

回 講　 座　 内　 容 担当者（講師）

開講式・オリエンテーション    大分いのちの電話 運営委員

大分いのちの電話 業務執行理事・事務局長

雲 和　子

今はどんな時代か 弁護士法人リブラ法律事務所代表・弁護士

　〜 経済的破綻と処方箋 〜 井　田　 雅　貴

現在の家族関係の一端を垣間見る 豊の子ども福祉考房SHIN 房主(フリーSV）

～子ども虐待と社会的養護から～ 後　藤　 慎　司

人間関係の理論と実際（1） 別府大学 名誉教授

 　〜良好な人間関係を築くために自己理解他者理解〜 大　嶋　美 登 子

人間関係と精神保健

　〜自己理解と感情のコントロール・

大分いのちの電話理事長

大分県教育庁学校安全・安心支援課生徒指導支援員

　人間関係とストレス・ストレスの対処法〜 矢　頭　 道　三

小林達也法律事務所所長・弁護士

小　林 　達　也

高齢者の心理 医療法人淵野会理事長

　〜 精神の老化・認知症等 〜 渕　野 　勝　弘

人間関係の理論と実際（2）

8 5 月 28 日 火 　〜交流分析とエゴグラム〜

大分メンタルヘルスネット代

表元別府大学大学院教授

中　村 　廣　光

大分大学教職大学院教授

佐　藤　 晋　治
アディクション（依存症） 竹下粧子クリニック院長

〜アルコール依存・薬物依存・ギャンブル依存等〜 竹　下　 粧　子

青少年の心理 大分県スクールカウンセラー

　〜思春期・青年期の心理的課題、

　　青少年を取りまく環境の変化〜 有　馬 　圭　子

人間関係の理論と実際（3） 別府溝部学園短期大学教授

　〜人間関係を作る聴き方・話し方、日常生活の

コミュニケーション〜 西　村　　 　薫

三井嘉雄法律事務所所長・弁護士

三　井　 嘉　雄

貞永産婦人科医院院長

貞　永　 明　美

医療法人社団親和会衛藤病院院長

衛　藤 龍

カウンセリング理論と実際（1） 大分県立看護科学大学准教授

　〜電話相談の基本的な関わり方 〜 関　根　 　剛

大分駅南クリニック院長

穐　吉　條 太 郎
養成講座前期課程・ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ公開講座修了式 大分いのちの電話 運営委員
後期講座面接

場所　コンパルホール　　大分市府内町1-5-38　　℡ 097-538-3700

6 5 月 14 日 火

14 7 月 9 日 火

7 5 月

9 6 月

離婚に関する諸問題

第41期電話相談員養成講座プログラム

第19回カウンセリング公開講座プログラム　

 相談員養成講座前期課程・カウンセリング講座内容　

講座開講日

1 4 月 9 日 火
いのちの電話の歴史と特色

2 4 月 16 日 火

5 5 月

火 統合失調症の正しい理解

水

人権と差別

性の多様性・性暴力・性の人権・性について

8 日

火

火

火

16 日

25 日

火 発達障害の理解と支援

21 日 火

4 日

火

10 6 月 11 日

15 7 月

日

12 6 月

7 月

11 6 月 18 日

23

13 7 月 2 日

30

18 8 月

日

6 日

7

時間　１８:３０〜２０:３０

ストレスと心の病（うつ病を中心に）

16

17 月

火

火

火

3 4 月 23 日 火

4 4 月 30 日 火
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