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カウンセリング公開講座
相談員養成講座のご案内

こころの痛み

話せる電話です。

受講して相談員になりませんか?

募集要項・受講申込書のご請求は

大分いのちの電話 事務局 (平日1000～1700)
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こちらからも

ダウンロードできます

募集期限

令和5年3月 31日 まで
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相談員養成講座前期課程0カウンセリング講座

大分いのちの電話事務局長

雲   和 子
4月  4日 火 いのちの電話の歴史と特色

大分県教育庁生徒指導支援員

(元大分中央児童相談所所長 )

矢 頭  道
4月 11日 火

人間関係と精神保健

ライフステージ毎の人間関係の特徴

人間関係とストレス・ストレスの対処法

大分大学教職大学院教授

佐 藤 晋 治
4月 18日 、1′

ノヽ 発達障害の理解と支援

人分県立看護科学大学准教授

関 根   剛
4月 25日 火

カウンセリング理論と実際 (1)

一 電話相談の基本的な関わり方 ―

医療法人淵野会理事長

渕 野 勝 弘
5月  9日 火

高齢者の心理

― 精神の老化・認知症等 ―

別府大学短期大学部名誉教授

大分いのちの電話理事長

金 子 進之助
5月 16日 、1′

ノヽ

家族関係について

一 現在の家族問題の背景 ―

別府大学名誉教授

大 嶋  美登子
5月 23日 、1′

ノヽ

人間関係の理論と実際 (1)

一 良好な人間関係を築くために自己理解他者理解 一

大分メンタルヘルスネット代表

(元別府大学大学院教授 )

中 村 廣 光

人 人間関係の理論と実際 (2)

一 交流分析とエゴグラム ー
5月 30日

竹下粧子クリニック院長

竹 下 粧 子
6月  6日 人

アディクション (依存症 )

一 アルコール依存・薬物依存・ギャンブル依存等 ―

竹 長  イツ子

臨床心理士
6月 13日 火

人間関係の理論と実際 (3)

一 人間関係を作る聴き方・話し方、コミュニケーション ー

金 子 進之助6月 20日 人
虐待・犯罪被害について

一 虐待の起きる事情、被害者の心理とその対応 ―

小林達也法律事務所所長 弁護士

小 林 達 也6月 27日 火 離婚に関する「者||り 題

大分丘の上病院理事長・院長

帆 秋 善 生7月  4日 火 ストレスと心の病 (う つ病を中心に)

大分県立看護科学大学准教授

関 根   剛7月 11日 、1′

ノヽ

カウンセリング理論と実際 (2)

― カウンセリングスキル ー

大分県スクールカウンセラー

有 馬 圭 子7月 18日 火
青少年の心理・思春期 。青年期の心理的課題

一 青少年のネット依存・SNSによるいじめ ―

大分県教育庁生徒指導支援員

(元大分中央児童相談所所長 )

矢 頭  道
火

ロールプレイ (1)

一 他者理解、電話相談の役割 ―
7月 25日

8月  1日 、1′

ノヽ 前期課程修了式・後期講座面接

睡蓋警瓢ヨ 前期15,000円 後期10′000円 (大分県から補助金5′000円受給予定)

□ 眠調 18:30～20:30
会  場 コンパルホール 大分市府内町1-5…38

講座開講日 講 座 内 容 ==
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